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CCDCAM - março 2023 
 

 

ENQUADRAMENTO 

 

O Centro de Cultura e Desporto do Crédito Agrícola (CCDCAM) surgiu do interesse em promover 

o desenvolvimento cultural, intelectual, físico e cívico dos colaboradores do Crédito Agrícola (CA).  

Nos termos dos seus Estatutos, a gestão corrente do CCDCAM compete à Direção, no 

cumprimento dos seus deveres perante os Sócios, elaboração e apresentação do Orçamento e 

Plano de Atividades à Caixa Central Crédito Agrícola Mútuo CRL. 

Atualmente contamos com oito (8) Núcleos formados, um Núcleo em fase de constituição [Padel], 

com mais de 1.700 Sócios do Grupo Crédito Agrícola (GCA) [colaboradores da Caixa Central, das 

Caixas de Crédito Agrícola Mútuo (CCAM), das Empresas do Grupo e da FENACAM] e com vários 

protocolos celebrados.  

O objetivo do CCDCAM passa por aumentar o número de Sócios e iniciativas e, para isso, estamos 

todos fortemente empenhados em proporcionar, de uma forma dedicada e profissional, 

iniciativas de âmbito diversificado e oportunidades sociais, que correspondam aos interesses dos 

Sócios e às expectativas que, naturalmente, depositam na nossa atuação. 

O presente orçamento pretende dar suporte financeiro aos custos fixos de funcionamento da 

estrutura representada pelo CCDCAM, bem como manter o apoio aos Núcleos em função dos seus 

planos de atividades para o ano de 2023. 

À semelhança do ano transato, as verbas não despendidas nas iniciativas do CCDCAM e dos 

Núcleos que suspenderam ou diminuíram as suas atividades transitam e suportam 

aproximadamente um terço dos gastos previstos no presente orçamento. 
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2023 

1. ORÇAMENTO 

1.1 DESPESAS E RECEITAS 

1.1.1 Despesas Gerais 

Remuneração de colaboradores / prestação de Serviço 15.400 € 
Remuneração e encargos de colaborador / cedência CA Serviços 10.905 € 
Remuneração e encargos de colaboradora efetiva CCDCAM 20.000 € 
Despesas Administrativas 2.000 € 
Manutenção da Aplicação de Contabilidade e Salários 950 € 
Manutenção da Página de Internet 3.500 € 
Quotizações e Outos Custos 1.000 € 

Total 53.755 € 

1.1.2 Despesas com Atividades Planeadas 

Atividades Culturais e Lúdicas 32.000 € 
Núcleos Desportivos do CCDCAM 37.602 € 
Iniciativas de Solidariedade 1.000 € 
Criação de Grupo de Teatro / Leitura 1.000 € 

Total 71.602 € 
  

Total Geral - Despesas 125.357 € 

1.1.3 Receitas 

Verbas transitadas 41.880 € 
Quotas (Sócios do CCDCAM) 31.122 € 
Dotação orçamental da Caixa Central 52.355 € 

Total Receitas 125.357 € 

1.2 RESUMO DESCRITIVO DAS DESPESAS FIXAS 

1.2.1 Remuneração de colaboradores / prestações de serviços – 15.400€ 

• Prestação de serviços com a contabilista certificada; 

• Prestação de serviços contratados por uma ex-colaboradora da Caixa Central 

(em situação de reforma) que, 

o garantem serviços de contabilidade, e 

o planeamento de gestão de cobranças  
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• Prestação de serviços com colaboradora da Caixa Central no ativo, que, 

o assegura os serviços com a gestão do parque de telemóveis do 

CCDCAM, nomeadamente o protocolo MEO. 

1.2.2 Remuneração de colaborador / cedência CA Serviços – 10.905€ 

Verba destinada ao pagamento de 25% da remuneração e encargos legais de um 

colaborador cedido pelo CA Serviços ao CCDCAM. 

1.2.3 Remuneração e Encargos de colaboradora efetiva CCDCAM – 20.000€ 

Custos relativos ao vencimento e subsídio de refeição da colaboradora efetiva, 

acrescido dos encargos patronais obrigatórios de Segurança Social, Fundos de 

Compensação do Trabalho e Seguro. 

1.2.4 Despesas administrativas – 2.000€ 

Consumo de material de escritório e fotocópias, despesas com comunicações e 

outros custos relacionados com a gestão administrativa do CCDCAM. 

1.2.5 Manutenção da aplicação de contabilidade – 950€ 

Custos inerentes à manutenção do programa informático destinado à elaboração 

da contabilidade e processamento de salários. 

1.2.6 Manutenção da página da Internet – 3.500€ 

Custos relativos ao apoio técnico da empresa programadora do site do CCDCAM, 

alojamento deste no servidor e melhorias previstas em termos de layout. 

1.2.7 Quotizações e Outros Custos – 1.000€ 

Custos relativos às quotas devidas às entidades de que o CCDCAM é associado, bem 

como para suportar eventual despesa não prevista e de cariz extraordinário, 

inerente à gestão do CCDCAM. 
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1.3 DETALHE DO ORÇAMENTO DAS ACTIVIDADES 

1.3.1 Atividades CCDCAM 

Atividades Culturais e Lúdicas Verba 

Espetáculos, Passeios, Visitas e Eventos Culturais 2 000 €  
Convívio Anual / Rally Paper do CCDCAM  15 000 €  
Outros Eventos   5 000 €  
2ª Volta Solidária   10 000 €  

Total         32 000 €  

1.3.2 Orçamento Núcleos 

Núcleos 
Dotações 
anteriores 

Subsidiação 
própria 

Total da Verba 
Transitada 

Dotação do 
Ano 

Orçamento 
2023 

Atletismo                -   €                9 128 €            9 128 €       2 300 €          11 428 €  
Aventura & Passeios Pedrestes                -   €                      -   €                   -   €       5 998 €            5 998 €  
Bilhar         2 000 €                      -   €                   -   €       2 000 €            2 000 €  
Ciclismo            940 €                      -   €                   -   €       2 960 €            2 960 €  
Futsal                -   €                      -   €                   -   €       2 500 €            2 500 €  
Motard         5 000 €                      -   €                   -   €       6 551 €            6 551 €  
Padel                -   €                      -   €                   -   €       3 000 €            3 000 €  
Pesca Desportiva               85 €                      -   €                   -   €       2 286 €            2 286 €  
Triatlo         1 000 €                      -   €                   -   €          879 €               879 €  
Totais         9 025 €                9 128 €            9 128 €     28 474 €          37 602 €  
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2. PLANO DE ACTIVIDADES 

2.1 CULTURAIS E LÚDICAS 

• O CCDCAM pretende retomar algumas das suas atividades habituais, suspensas durante o 

período de pandemia. Esperamos assim retomar, na vertente cultural, as visitas a locais de 

especial interesse e voltarmos a possibilitar que os nossos Sócios e familiares assistam a 

espetáculos de temáticas diversas, a preços reduzidos, mediante a reserva de um número 

alargado de bilhetes, a que poderá acrescer eventual comparticipação do CCDCAM. 

• O Convívio Anual e/ou Rally Paper, evento de grande importância para os Sócios, será 

realizado pelo CCDCAM com apoio de alguns Sócios e Núcleos, possivelmente será realizado 

em Tavira, Coimbra ou Aveiro, ainda com data a definir. 

• Participação e apoio no Encontro Nacional do Crédito Agrícola, a realizar em Vila Real, 

Braga, de forma a promover momentos de convívio entre todos os Sócios e familiares. 

• À semelhança do ano passado, o CCDCAM pretende apoiar a 2ª Volta Solidária CA, tendo o 

último evento, contado com a participação de 200 pessoas (passeio de bicicleta ou 

caminhada) em que, além da promoção da imagem do grupo CA, foi também um incentivo 

à prática desportiva ao ar livre.  O valor das inscrições reverteu para a Associação Ajuda de 

Berço. 

• Temos como desafio e missão a criação de uma Bolsa Solidária para apoiar colegas que 

vivenciem, em determinado período, situações de extrema necessidade, nomeadamente 

provocadas por doenças prolongadas e ainda a criação de uma Bolsa para Apoio ao Estudo 

de filhos de Colaboradores, mediante o cumprimento de determinados critérios a definir. 

Sabendo que este tipo de iniciativas deverá obedecer a uma série de burocracias, quer a 

nível jurídico, quer a nível fiscal, mantendo os padrões rigorosos do código de conduta e 

ética do CA, iremos tentar durante este ano, pelo menos criar o “modelo” de ambos, 

devidamente regulados, para que possam ser colocados em prática com a maior brevidade 

(em articulação com algumas estruturas da Caixa Central). 

• Criação de um “Clube de Leitura”, promovendo periodicamente, a partilha de temas de 

interesse dos sócios e, eventualmente, encontros e conversas com escritores. 
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2.2 NÚCLEOS 

2.2.1 Atletismo 

Núcleo de Atletismo (NA) 
Nº de Membros: 99 
Responsável: Rui Melo [Caixa Central] 

Objetivos e Plano de Atividades 

• Ampliar o número de membros nas CCAM. 

• Continuar a promoção e divulgação do atletismo aos Sócios. 

• Investimento em material desportivo de forma a aumentar a visibilidade do Núcleo 

e do GCA. 

• Participação no maior número possível de provas de atletismo pelo país inteiro. 

• Divulgação junto das CCAM da participação do NA em provas locais. 

• Possibilidade de fechar um acordo quanto a um eventual intercâmbio com a CCAM 

dos Açores. 

• Continuar a honrar em cada participação, a camisola do NA do CCDCAM. 

• Disponibilidade para apoiar o CCDCAM e a Direção de Marketing Estratégico (DME) 

da Caixa Central, no lançamento da 1ª Corrida do CA. 

• Continuar a participar nas provas mais emblemáticas do país com as cores do CA, 

sejam elas de estrada ou trail e continuando a apoiar os atletas das diversas CCAM 

que pretendam participar em provas locais. 

• Investir em novos fatos de treino e fazendo reposição de stocks, em caso de 

necessidade (equipamentos principais e equipamentos para trails). 

• Participação em eventos desportivos ou culturais promovidos pelo CCDCAM. 

 Verbas Transitadas   

 Dotações 
Anteriores 

Subsidiação 
Própria 

Total Verba 
Transitada 

Dotação do 
Ano 

Orçamento 
2023 

Núcleo de 
Atletismo        -   €  9 128 € 9 128 € 2 300 € 11 428 € 
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2.2.2 Aventura & Passeios Pedestres 

Núcleo de Aventura & Passeios Pedestres (NA&PP) 
Nº de Membros: 100 
Responsável: Natércia Duarte [Caixa Central] 

Objetivos e Plano de Atividades: 

• Realização de dez (10) eventos até final do ano e aumento do número de membros. 

• É pretensão da Coordenação, decorrente das manifestações de interesse dos Sócios, 

a oportunidade de solicitar a atribuição de uma verba para que, reunidas as 

condições, seja possível a criação de uma extensão do NA&PP na região Norte, a ser 

dinamizada por equipa a constituir por Sócios dessa região. Caso não seja exequível, 

esta verba inscrita transitará para o próximo orçamento. 

• Oportunidade de difusão da imagem do CA pela inclusão em todos os equipamentos 

e a diversidade de eventos e locais previstos para este ano. 

• Aumentamos o valor destinado a Eventos e Deslocações, considerando: i. a 

necessidade de a coordenação proceder previamente aos reconhecimentos de 

todos os locais (visitas de reconhecimento e inspeção de segurança) e 

eventualmente a necessidade de participarmos em algumas caminhadas 

específicas, organizadas por empresas especializadas; ii. previsão de realização de 

três (3) eventos com aluguer de autocarro e a logística associada; iii. tencionamos 

também enquadrar nos eventos, a visita a locais de interesse histórico/cultural que 

contempla o pagamento de entrada ou guia (por exemplo: Tapada de Mafra, 

Aqueduto das Águas Livres, Jogos Medievais Templários, etc.). 

• Realização de eventos com características que vão ao encontro da elevada aceitação 

e da solicitação dos Sócios - aumentamos, também, o valor destinado aos Passeios 

Caminhada, Lazer e Cultura, considerando três (3) eventos de fim-de-semana 

completo, aportando múltiplas atividades de desporto, lazer e cultura e tendo o fito 

de redução da pegada de carbono do grupo, considerando deslocações em 

transporte coletivo de aluguer [autocarro, ao invés da utilização de seis (6) dezenas 

de viaturas particulares nas três (3) deslocações (redução de 24,12 ton CO2) 

(https://idesam.org/calculadora/)]. 
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• Inscrição para realizar três (3) passeios de dois (2) dias – a Ferreira do Zêzere, a 

Lagoa/Algarve e Porto “Cidade Invicta”, com percursos reconhecidos – PR1 Dornes, 

“Sete Vales Suspensos” e visitar locais de interesse histórico e cultural (Dornes – 

Terra Mítica) naquelas regiões, bem como no Porto/Gaia, considera-se que os 

membros do NA&PP suportam em média cerca de 85% do custo de cada um dos 

eventos. 

• Nos passeios mais distantes, é intenção convidar à participação os colegas das CCAM 

das respetivas regiões, como forma de proporcionar a inclusão, partilha e convívio 

da família CA. 

 Verbas Transitadas   

 Dotações 
Anteriores 

Subsidiação 
Própria 

Total Verba 
Transitada 

Dotação do 
Ano 

Orçamento 
2023 

Núcleo de  
Aventura e  
Passeios Pedestres 

       -   €  -   € -   € 5 998 € 5 998 € 

2.2.3 Bilhar 

Núcleo de Bilhar (NB) 
Nº de Membros: 11 
Responsável: Rui Gonçalves [Caixa Central] 

Objetivos e Plano de Atividades: 

• Continuar a defender o nome do CA nas diversas competições oficiais sob a égide 

da Federação Portuguesa de Bilhar. 

• Dar continuidade à participação no torneio Interbancário organizado pelo “MAIS 

Sindicato”. 

• Continuar a realizar o torneio interno do CCDCAM, que é o auge dos eventos 

realizados, em função da satisfação que é aliar a competição à sã convivência entre 

todos os Membros do Núcleo. 

 Verbas Transitadas   

 Dotações 
Anteriores 

Subsidiação 
Própria 

Total Verba 
Transitada 

Dotação do 
Ano 

Orçamento 
2023 

Núcleo de Bilhar        2 000 €  -   € -   € 2 000 € 2 000 € 
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2.2.4 Ciclismo 

Núcleo de Ciclismo (NC) 
Nº de Membros: 31 
Responsável: João Pereira [Caixa Central] 

Objetivos e Plano de Atividades: 

• Ampliar o número de membros. 

• Aumentar a visibilidade do Núcleo e do GCA com a participação no maior número 

possível de provas. 

• Continuar a honrar em cada participação a camisola do NC de BTT do CCDCAM. 

• Participação em vinte e cinco (25) provas de BTT e dois (2) a quatro (4) provas de 

estrada. 

 Verbas Transitadas   

 Dotações 
Anteriores 

Subsidiação 
Própria 

Total Verba 
Transitada 

Dotação do 
Ano 

Orçamento 
2023 

Núcleo de 
Ciclismo        940 €  -   € -   € 2 960 € 2 960 € 

 

2.2.5 Futsal 

Núcleo de Futsal (NF) 
Nº de Membros: 14 
Responsável Provisório: Paulo Sousa [Caixa Central] 

Objetivos e Plano de Atividades:  

• Retomar os treinos semanais de Futsal na Escola Secundária D. João V, na Damaia. 

• Participar no Torneio Futsal Corporate 2023. 

• Participar na Superliga Futsal Corporate 2023/2024. 

• Realizar um torneio solidário - cada golo será convertido em bens alimentares que 

serão entregues à Federação Portuguesa dos Bancos Alimentares Contra a Fome. 

 Verbas Transitadas   

 Dotações 
Anteriores 

Subsidiação 
Própria 

Total Verba 
Transitada 

Dotação do 
Ano 

Orçamento 
2023 

Núcleo de Futsal        940 €  -   € -   € 2 500 € 2 500 € 
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2.2.6 Motard 

Núcleo Motard (NM) 
Nº de Membros: 52 
Responsável: Vitor Cardoso [Caixa Central]  

Objetivos e Plano de Atividades: 

• Âmbito Cultural - Passeio Moto Turístico – “Rumo às Highlanders Portuguesas” e 

passeio de quatro (4) dias na região de Trás-os-Montes. 

• Âmbito Institucional - Encontro Nacional do CA organizado pela CCAM de Vila Verde 

e Terras do Bouro e 12º Aniversário do Núcleo Motard em Ferreira do Zêzere. 

• Âmbito Social - Campanha de Solidariedade Social. 

• Âmbito Recreativo - Almoço Convívio “Arranque de Atividades” em Ansião e passeio 

convívio em Campo Maior. 

• Acção Ambiental - Compensação de Carbono-plantação/reflorestação. 

 Verbas Transitadas   

 Dotações 
Anteriores 

Subsidiação 
Própria 

Total Verba 
Transitada 

Dotação do 
Ano 

Orçamento 
2023 

Núcleo Motard        5 000 €  -   € -   € 6 551 € 6 551 € 
 

2.2.7 Pesca Desportiva 

Núcleo de Pesca Desportiva (NPD) 
Nº de Membros: 25 
Responsável: Luis Costa [Caixa Central] 

Objetivos e Plano de Atividades:  

• Organizar o 7º Troféu CA’RPA DOURADA, a realizar em duas (2) provas, sendo o local 

previsto a barragem de Borba, e/ou barragem do Maranhão. 

• Previsão de realizar uma prova de encerramento da época desportiva. 

• Provas internas de Feeder. 

• Participação em convívio a realizar pelo Cad Coruche. 

• Campeonato Interbancário de Rio/Zona Sul. 

• Campeonato associativo regional de Rio/Zona Sul ARCPD/FPPD. 

• Campeonato Regional de Masters/Veteranos ARCPD. 
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• Campeonato Regional de Feeder. 

• Taça da ARCPD. 

• XIV Feira de Pesca “MoraPesca 2022” - Feira Internacional de artigos de pesca 

desportiva. 

• Casa do Benfica de Vila Viçosa, Prova Nacional CGD, Prova Nacional Millennium BCP, 

Prova Secção Regional de Portalegre do SBSI, Feira de caça e pesca de Badajoz, 

Provas abertas do clube de pesca “Os Avisenses”, Campeonato Sociedad amigos del 

Guadiana - Espanha, Liga de Outono Olivenza - Espanha, Prova anual Sport Club 

Borbense, Campeonato Interbancário de Alto-mar do SBSI. 

 Verbas Transitadas   

 Dotações 
Anteriores 

Subsidiação 
Própria 

Total Verba 
Transitada 

Dotação do 
Ano 

Orçamento 
2023 

Núcleo de  
Pesca Desportiva        85 €  -   € -   € 2 286 € 2 286 € 

 

2.2.8 Triatlo 

Núcleo de Triatlo (NT) 
Nº de Membros: 04 
Responsável: João Coelho [CA GEST] 

Objetivos e Plano de Atividades: 

• Renovação da licença do Clube CCDCAM na Federação de Triatlo. 

• Inscrição de quatro (4) Atletas na Federação de Triatlo. 

• Equipamentos Competição personalizados CCDCAM. 

• Prova de Estafetas Challenge Lisboa – Distância Half Iron Man. 

• Campeonato Nacional Individual Lisboa. 

• Participação no triatlo de Santiago Cacém, Quarteira, Peniche, Ambiente Oeiras, 

Caminha, Évora e Almodôvar. 

 Verbas Transitadas   

 Dotações 
Anteriores 

Subsidiação 
Própria 

Total Verba 
Transitada 

Dotação do 
Ano 

Orçamento 
2023 

Núcleo de Triatlo        1 000 €  -   € -   € 879 € 879 € 
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2.2.9 Padel 

Núcleo de Padel (NP) 
Nº de Membros: 03 [objetivo até final do ano >50 membros] 
Responsável: André Janeiro [Caixa Central] 

Objetivos e Plano de Atividades: 

• Compromisso de honrar os valores do GCA em todas as atividades, provas sociais e 

da Federação Portuguesa de Padel. 

• Participar na Liga Empresarial Padel – Porto e Lisboa 2023. 

• Participar 1º Torneio CCDCAM a realizar na Quinta Monserrate – Vila Nova de Gaia. 

 Verbas Transitadas   

 Dotações 
Anteriores 

Subsidiação 
Própria 

Total Verba 
Transitada 

Dotação do 
Ano 

Orçamento 
2023 

Núcleo de Padel -  €  -   € -   € 3 000 € 3 000 € 

CONSIDERAÇÕES  

A Direção do CCDCAM está empenhada em desenvolver e implementar as iniciativas definidas no Plano 

de Actividades que apresentamos e submetemos à consideração e aprovação do Digníssimo CAE, com 

apoio de todos os Sócios e dos Núcleos integrantes. 

Lisboa, 01 de março de 2023 

A Direção do CCDCAM 

Nuno Simões Natércia Duarte Paulo Sousa 
Presidente Vice-Presidente Tesoureiro 

 


