
 

 

Núcleo de Atletismo         
                

Montepio Sintra Trail (21/31 km) – Sintra, 7 de Julho de 2019 

 

Relatório de Participação 

No passado dia 7 de Julho de 2019 o NA participou no evento Montepio Sintra Trail com 5 

atletas do NA distribuídos por 2 distâncias (21 e 31 km). 

 

Os resultados foram os seguintes: 

 

 

 

 

 


