
 

 
 

RELATÓRIO 
 
No passado dia 8 de Dezembro, o NA participou pela 6ª vez na Meia Maratona dos 
Descobrimentos em Lisboa com a presença de 6 atletas divididos em 2 distâncias (1/2 Maratona 
e 10km) 
 
O mais rápido do NA na ½ Maratona foi o atleta João Ferreira, mas longe do seu melhor registo.  
O atleta do norte, José Luís Maia, participou pela 1ª vez numa prova em Lisboa tendo 
conseguido bater o seu record pessoal em mais de 1minuto! 
Destaque ainda para estreia na distância de Nuno Miguel Simões e para o record pessoal do ano 
de Rui Melo na distância de 10km. 
 
Eis a classificação dos nossos atletas: 
 

 
 

 

 


