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No passado dia 8 de Dezembro, o NA participou pela 62 vez na Meia Maratona dos
Descobrimentos em Lisboa com a presencga de 6 atletas divididos em 2 distancias (1/2 Maratona
e 10km)

O mais rdpido do NA na % Maratona foi o atleta Jodao Ferreira, mas longe do seu melhor registo.
O atleta do norte, José Luis Maia, participou pela 12 vez numa prova em Lisboa tendo
conseguido bater o seu record pessoal em mais de 1Iminuto!

Destaque ainda para estreia na distancia de Nuno Miguel Simdes e para o record pessoal do ano
de Rui Melo na distancia de 10km.

Eis a classificagdo dos nossos atletas:

Distancia: Meia_Maratona

233 50 121 lodo Ferreira 1:25:25
866 132 1150 losé Luis Maia 1:43:51 Record Pessoal
2262 383 1152 Muno Miguel Simes 2:13:27 Estreio no distdndo
Jodo Vieira Inscrigio paga
Jodo Tobias Ndo participou
José Luis Vidais Ndo participou
Total atletas: 2530
Nome Tempo Data

Record Feminino na distdncia: Vanda Fernandes 1:53:07 08-11-2015

Distincia: 10Km

249 33 4174 Rui Melo 0:47:55 Record Pessoal Ano
719 110 4176 Miguel Vinagre 0:57:45
721 45 44559 Carla Baptista 0:58.44
Luis Damido Ndo participou
Total atletas: 1334
Nome Tempo Data

Record Feminino na distancia: Andreia Rodrigues 0:48:31 27-12-2014



