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Trilho das Lampas (24 e 14 km) - Sao Joao Lampas, 11 de Maio de
2019

Relatorio de Participacao

No passado dia 11 de Maio o NA participou no evento Trilho das Lampas (Sao Jodo das
Lampas) com 7 atletas do NA distribuidos por 2 distancias (24 e 14 km).

Os resultados foram os seguintes:

Distancia: 24km

21 10 ) Jodo Ferreira 2:25:28

154 30 102 Cindido Alves 304:50
lodo Rodrigues Ndo Porticipow

Total atletas: 325
Nome Tempo Data

Distdncia: 14Km

43 5 573 Carlog Martirg 1:27:42

4B 12 575 Luis Zézere 1-28:34
142 a5 376 Fedro Fermandes 1:48:16
242 48 574 Jodo Cavaleiro 2:01:50
280 10 378 Sdnia Andra de 205:57
Pedro Sérgio NGo Porticipouw
Total atletas:
Nome Tempo Data



