
 

 

 

 

RELATÓRIO 

No passado dia 27 de Outubro, o NA participou pela 6ª vez na Corrida MONTEPIO em Lisboa 

com a presença de 14 atletas. 

O mais rápido do NA foi Gonçalo Ferreira com um tempo abaixo dos 40’, o melhor registo 

pessoal neste ano. 

De congratular ainda para os records pessoais aos 5 km de Carlos Martins, Bruno Lima e Sónia 

Andrade e para o os 1000 km de Carlos Silva com a camisola do NA . 

Eis a classificação dos nossos atletas: 

 

 


